
報告書 

平成２９年度 
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期    日：２０１７年４月１４日（金）～４月１６日（日） 

会場・宿舎：「味の素ナショナルトレーニングセンター」 

             〒115-0056 東京都北区西が丘 3-15-1  

主    催： 日本学生卓球連盟・（公財）全国高体連卓球専門部 



 

大会の様子 

   

 

 

 

   

 



 

 

月／日 時 間 内         容  

４／１４ 

（金） 

 

15:30 

16:00～18:30 

18:30～19:30 

19:30～20:30 

20:30～ 

22:00 

 集合（ナショナルトレーニングセンター） 

  練習（合同練習） 

 自由練習 

  食事（選手） 

 宿舎へ移動 

 消灯 

 

 

 

 

４／１５ 

（土） 

 

06:30 

07:30 

08:30～09:00 

09:00～11:00 

11:00～12:00 

12:00～13:00 

13:00～19:00 

19:00～20:00 

20:00～ 

22:00 

 起床 

 朝食 

 練習 

 リーグ戦  

  講義（グループディスカッション） 

 食事 

 リーグ戦 

 食事（選手）  

 宿舎へ移動 

 消灯  

４／１６ 

（日） 

 

06:30 

07:30 

08:30～09:00 

09:00～11:30 

11:30～12:00 

12:00～13:00 

 起床 

 朝食 

 練習 

 トーナメント戦 

 講師による講評 

 食事 解散 

 

１．役員

２．選手

№ 氏　　名 学校名 学年 № 氏　　名 学校名 学年

1 郡 山 北 斗 専 修 大 学 3 1 山 本 怜 中 央 大 学 4

2 硴 塚 将 人 早 稲 田 大 学 2 2 安 藤 み な み 専 修 大 学 3

3 定 松 祐 輔 中 央 大 学 4 3 徳 永 美 子 早 稲 田 大 学 3

4 上 村 慶 哉 早 稲 田 大 学 4 4 阿 部 愛 莉 早 稲 田 大 学 3

5 酒 井 明 日 翔 明 治 大 学 3 5 打 浪 優 神戸松蔭女子学院大学 3

6 田 添 響 専 修 大 学 3 6 田 口 瑛 美 子 筑 波 大 学 2

7 和 田 航 大 愛知工業 大学 2 7 田 中 千 秋 早 稲 田 大 学 4

8 南 谷 将 成 日 本 大 学 3 8 鎌 田 那 美 早 稲 田 大 学 2

№ 氏　名 学校名 学年 № 氏　名 学校名 学年

1 宮 本 春 樹 愛 工 大 名 電 3 1 笹 尾 明 日 香 横 浜 隼 人 3

2 沼 村 斉 弥 野 田 学 園 3 2 伊 藤 佑 希 子 札 幌 大 谷 2

3 五 十 嵐 史 弥 遊 学 館 3 3 岡 崎 日 和 川 口 総 合 2

4 柏 友 貴 関 西 3 4 井 絢 乃 明 徳 義 塾 3

5 川 上 尚 也 静 岡 学 園 3 5 三 村 優 果 明 徳 義 塾 3

6 西 康 洋 明 徳 義 塾 3 6 大 島 奈 々 愛 み 大 瑞 穂 2

7 田 中 虹 太 朗 東 山 3 7 青 木 千 佳 福 井 商 業 2

8 田 中 佑 汰 愛 工 大 名 電 3 8 野 村 萌 愛 み 大 瑞 穂 2

長野工業高校

青森商業高校

大垣工業高校田 中 正 一 （公財）全国高体連卓球専門部　強化副委員長

宗 片 信 一 （公財）全国高体連卓球専門部　強化委員長

塚 田 博 文 （公財）全国高体連卓球専門部　理事

安 西 弥 一 郎 （公財）全国高体連卓球専門部　理事長

蓑 島 尚 信

丸 山 茂 樹 （公財）全国高体連卓球専門部　事務局会計

平成２９年度日学連・高体連合同強化事業参加者名簿

氏　　　名 役　　　　　　職

鈴 木 一 雄 日本学生卓球連盟

西 村 卓 二 日本学生卓球連盟　理事長 東京富士大学

中央大学

所　属

相原高校

中央大学

早稲田大学

（公財）全国高体連卓球専門部　事務局長

日本学生卓球連盟

君津商業高校

岐阜工業高校

日本学生卓球連盟　会計

日本学生卓球連盟　書記

大 場 隆 雄

内 田 雄 太 朗 日本学生卓球連盟　幹事長

國學院大學

日本体育大学

渡 邊 玲 史

小 見 真
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in味の素ナショナルトレーニングセンター

２０１7日学連・高体連合同強化事業　2017年4月14日（金）～16日（日）

8 田中　佑汰 愛工大名電 16 ー 1
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２０１7日学連・高体連合同強化事業　2017年4月14日（金）～16日（日）
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5 ー 11 ー 11 ー 8 ー ー ー 11 ー 2
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女子リーグ 笹尾　明日香 安藤　みなみ 岡崎　日和 阿部　愛莉 三村　優果 田口　瑛美子 青木　千佳

25 ー 2

鎌田　那美 勝敗 順位

35 ー 2

1
0 安藤　みなみ 専修大学

9 笹尾　明日香 横浜隼人

1
1 岡崎　日和 川口総合 81 ー 6

1
2 阿部　愛莉 早稲田大学 17 ー 0

1
3 三村　優果 明徳義塾 62 ー 5

1
4 田口　瑛美子 筑波大学 53 ー 4

44 ー 3

1
5 青木　千佳 福井商業 71 ー 6

1
6 鎌田　那美 早稲田大学
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1 田中　佑汰 1 男子 上位 酒井　明日翔 1
1 愛工大名電 明治大学 2

2

2 南谷　将成 五十嵐　史弥 2
4 日本大学 2 遊学館 3

2
1 郡山　北斗 柏　友貴 1
3 専修大学 関西 4

1
2 田添　響 上村　慶哉 2
2 専修大学 0 1 早稲田大学 1

優勝 郡山　北斗 専修大学 南谷　将成

日本大学
準優勝 酒井　明日翔 明治大学

３位 南谷　将成 日本大学 柏　友貴

関西 2
４位 柏　友貴 関西

田中　佑汰 五十嵐　史弥
愛工大名電 遊学館

0
　田添　響　　 上村　慶哉

専修大学 1 早稲田大学

田添　響 1
専修大学

上村　慶哉
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５位 田中　佑汰 愛工大名電

６位 五十嵐　史弥 遊学館

７位 上村　慶哉 早稲田大学
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1 定松　祐輔 男子 下位 0 西　康洋 1
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１４位 西　康洋 明徳義塾
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１６位 川上　尚也 静岡学園
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1 山本　怜 女子 上位 井　絢乃 1
1 中央大学 明徳義塾 2

2

2 鎌田　那美 笹尾　明日香 2
4 早稲田大学 1 2 横浜隼人 3

0
1 田中　千秋 1 徳永　美子 1
3 早稲田大学 早稲田大学 4

1
2 安藤　みなみ 阿部　愛莉 2
2 専修大学 2 早稲田大学 1

優勝 山本　怜　 中央大学 安藤　みなみ
専修大学

準優勝 徳永　美子 早稲田大学

３位 安藤　みなみ 専修大学 井　絢乃
明徳義塾 0

４位 井　絢乃 明徳義塾
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早稲田大学 横浜隼人

2
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早稲田大学

阿部　愛莉
早稲田大学 0

５位 鎌田　那美 早稲田大学

６位 笹尾　明日香 横浜隼人

７位 田中　千秋 早稲田大学

８位 阿部　愛莉 早稲田大学

1 伊藤　佑希子 2 女子 下位 0 野村　萌 1
1 札幌大谷 愛み大瑞穂 2

2 1

2 岡崎　日和 青木　千佳 2
4 川口総合 福井商業 3

1
1 打浪　優 1 大島　奈々 1
3神戸松蔭女子学院大学 愛み大瑞穂 4

2 三村　優果 田口　瑛美子 2
2 明徳義塾 0 筑波大学 1

９位 三村　優香 明徳義塾 岡崎　日和
川口総合

１０位 田口　瑛美子 筑波大学

１１位 岡崎　日和 川口総合 野村　萌　
　 愛み大瑞穂 0

１２位 野村　萌 愛み大瑞穂

伊藤　佑希子 0 青木　千佳
札幌大谷 福井商業

0

打浪　優 大島　奈々
神戸松蔭女子学院大学 1 愛み大瑞穂

伊藤　佑希子 0
札幌大谷

大島　奈々
愛み大瑞穂

１３位 青木　千佳 福井商業

１４位 打浪　優神戸松蔭女子学院大学

１５位 大島　奈々 愛み大瑞穂

１６位 伊藤　佑希子 札幌大谷
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平成２９年度 日学連・高体連合同強化事業に参加して 

 

宮本 春樹  愛工大名電 

 大学生と交流して試合を行いました。高校生とは違って考えている事も技やコースなどレベルの差を感じまし

た。逆にラリーの速さやサーブでの得点など負けていない面も見つけて，これから勝負していくための必要な事

も見つかりました。最近の高校生での試合では結果を出しつつあるが，これからはもっと上を目指したいと思い

ました。自分は高３なので夏の大会が終われば大学生や大人たちとする機会も増えるので，そこで勝つ事が出来

るようにこれからも頑張りたいと思います。 

 

沼村 斉弥  野田学園 

 この合宿に参加して大学生の人達とたくさん試合ができてとても良い経験になりました。結果は良くありませ

んでしたが，これを活かして今後に役立たせられるように頑張りたいです。また，大学生と合同でグループディ

スカッションを行ってすごく楽しく話す事ができました。今回のグループディスカッションは，心に残った恩師

の言葉で，いろんな学校の監督の名言がたくさん聞けてとても自分にとってためになる話し合いだったなど感じ

ました。これを今後に活かせるように頑張ります。 

 

五十嵐 史弥  遊学館  

 合宿に参加させていただいて，試合をしていてもいろいろな事を学ぶ事ができたし，試合後も大学生の方から

たくさんアドバイスをいただけて，気づいていなかった部分に気づく事ができ本当に貴重な経験になりました。

大学生や高校生がこのようにして集まれる機会は滅多にないと思うので，この合宿で得た自信と課題点をこれか

らの自分の卓球につなげていきたいと思います。自分が大学生になってもまたこの合宿に戻ってこれるように努

力し続けたいです。 

 

柏 友貴  関西   

 今回，合宿に参加して大学生と試合させてもらって感じた事は、自分たち高校生は勝ちたいという事だけ考え

て試合をしていた。けれど，大学生は負けないために何をするか相手の弱いところをどうねらっていくかを考え

て試合をしていたことがとても印象に残りました。あと大学生のラリーがとてもうまかったです。他にも参考に

していきたいと思えるとてもいいところがいっぱいありました。しかし、サーブからの攻撃は自分の方が大学生

より勝っていたのでとても自信になりました  

 

川上 尚也  静岡学園 

 自分より強い選手と試合ができてとても貴重な経験でした。結果は全然ダメでしたが，トップの人の技術を盗

めたりアドバイスを聞いて，参考になる事がたくさんありました。また，この味の素ナショナルトレーニングセ

ンターでプレーできる事を感謝したいです。他の競技のトップの選手は食事やあいさつなどきっちりしているな

と思いました。そのような私生活から学ぶ事も多くありました。この合宿に参加して得たものを母体に持ち帰っ

て継続してインターハイまでやりきれる事が大切だと思いました。 

 

 

西 康洋  明徳義塾 

 合宿では，いろいろな大会でいつも上位に入る選手とたくさん試合や練習をさせて頂き、とても良い刺激にな

りました。卓球以外の面でも参考になる事や学ぶものがとても多くあって、自分の足りない所や取り入れたらも

っと良くなっていける経験がたくさん出来ました。この経験を活かして最後のインターハイを頑張ります。そし

て帰ってから自分のチームにもいろいろな経験をした事を伝えて更に向上していけるようにしていきます。 

 

 

 



 

田中 虹太朗  東山 

 今回初めてトップレベルの大学生と練習と試合をして球の質とミス率，バックの打点が速くてバック対バック

だといつもと違って自分が後ろに下がってしまうケースが多かった。打っても打っても返ってくるので少し無理

して打って勿体ないミスをするケースが少し多かった。卓球面以外でも強い人はとても優しく，一つ一つの事を

しっかりやっていて人間力も大切だと改めて感じた。キャプテンとしての人間力としての経験も卓球としてもと

てもいい経験が出来たので今後に活かしたい。 

 

田中 佑汰  愛工大名電 

 今回の合宿は，練習する機会が少ない大学生と試合をする事ができ，とても良い機会になりました。今の日本

は社会人だけでなく大学生も活躍するようになってきていて，その大学生のトップの方たちと試合をする事が出

来たので，学ぶ事も多くありました。逆に、どう戦えば大学生の方に勝てるかを感じる事が出来ました。また，

食事や宿泊施設もとても良い環境で支援して下さって，万全なコンディションでする事ができたので，とても感

謝しています。今後もこういった合宿に参加していきたいです。 

 

笹尾 明日香  横浜隼人 

 今回の合宿で高校・大学のトップ選手と試合や交流をさせていただき，技術・戦術面だけでなく意識の面でも

たくさん学ぶ事ができました。また，大学生の私生活や勉強の事なども垣間見る事ができ，実りの多い合宿とな

りました。これからもたくさんの方々が支えてくださっている事への感謝を忘れず，また世界でも活躍している

同世代の姿を追いかけ，追い越せるよう精進して参ります。本当に貴重な経験をさせていただきありがとうござ

いました。今後ともよろしくお願い致します。 

 

伊藤 佑希子  札幌大谷 

今回の合宿では，自分の卓球のどのような部分が大学生にも通用し，どのような部分が足りないのかという事

を意識しながら臨みました。大学生の方々から，卓球の技術的な面ではもちろんですが，私の課題である気持ち

の切り替えなど色んな面で学ばせていただく事が出来ました。やはり，リーグ戦では技術・体力・メンタルの全

てがないと勝てないという事も感じました。今回，このような貴重な経験をさせていただき，本当にありがとう

ございました。 

 

岡崎 日和  川口総合 

 今回の合同合宿に参加させてもらい，自分より強い人とたくさん試合をやってもらって，すごくいい経験をさ

せてもらいました。試合に負けた事によってたくさん課題を見つける事ができました。試合中に，どうしたらい

いのかとかも考える事ができました。強い選手にやってもらうので，向かっていく気持ち，強い気持ちを常に意

識してやる事ができました。この良い経験を，今後の大会で活かし，練習でもしっかりと意識してやっていくよ

うにしたいと思いました。ありがとうございました。 

井 絢乃  明徳義塾 

この合宿では，全国のトップレベルの方たちとたくさん試合ができて，これからの試合につながるとても良い

経験ができたと思います。自分のまだまだ足りない部分と良い所が分かってこれから母体に帰って色々修正した

り，もっと上達できるところはできる様にして，それとプラスに大学生の方のプレーを見て，良いと感じたもの

は自分に取り入れていってもっと技を増やして，もっとプレーの幅を広げて勝てる選手になりたいです。 

 

三村 優果  明徳義塾 

 合宿に参加して大学生など大会で活躍している選手と練習や試合をする機会がめったになく，同じ場所ででき

た事を嬉しく思います。みなさんと試合をしてたくさんの課題が見つかり強い人のいいところを頭に入れて今後

の練習に取り組んでいきたいと思います。みなさん強いのでおもいっきり向かっていく気持ちでやり，勉強させ

てもらっていると思って自分の卓球にプラスになれたらいいなと思いました。合同合宿に参加できた事に感謝し，

今後頑張っていきます。３日間ありがとうございました。 



 

 

大島 奈々  愛み大瑞穂 

 今回，合宿に参加させていただいて大学生のトップの選手と試合をやり，自分に足りなかったものがたくさん

見つかりとてもいい経験になりました。たくさんの方からアドバイスを頂いてそのアドバイスをもとに，明日か

らまた１日１日大切に練習をしていきたいです。今回，自分が合宿に参加できたのは，周りの人の支えやいろん

な方々のサポートがあったからこそ自分は出場する事ができました。本当に感謝の気持ちでいっぱいです。３日

間ありがとうございました。 

 

青木 千佳  福井商業 

 この度は，日学連・高体連合同合宿に参加させていただきありがとうございました。強い選手とたくさん試合

させていただきとてもいい経験になりました。また，強い選手は試合前のウォーミングアップを一生懸命やって

たり，あいさつを大きな声でしていたりなど，卓球面以外のところで学ぶ事ができました。この合宿をとおして，

見つかった課題を克服できるように母体に帰ったら練習をがんばっていきたいです。また，夏のインターハイで

良い成績を残せるようにがんばりたいです。 

 

野村 萌  愛み大瑞穂  

 今回のこの合宿は，大学生のトップ選手も集まっており普段とちがい，さらにレベルの高い合同合宿に参加さ

せて頂く事ができて，とてもいい経験になりました。ウォーミングアップや体のケアなど卓球以外の面でも，意

識の高さに驚きました。まだまだ自分の甘さや，意識の低さを実感する事ができ，卓球以外でもグループでの話

し合いでちがうチームの卓球に対する思いなど知る事ができました。本当にこの合宿に参加する事ができ，良か

ったです。 


