
 

第５３回北信越高等学校選抜卓球大会・令和７年度全国高等学校選抜卓球大会北信越予選会 

期日 令和７年１２月１９日（金）～２１日（日） 

会場 金沢市総合体育館 

文責 石川県高等学校体育連盟卓球専門部委員長 

石川県立金沢桜丘高等学校  竹中 二郎 

 

 

 

北陸の冬としては珍しく、大会期間のほとんどが温かく、穏やかな気候のもとで大会を行うこ

とができた。試合に臨むコンディション作りが比較的容易であったことはもちろん、遠方から参

加する学校が往復の交通を心配する必要もなく、とても恵まれた大会であった。 

開会式では、通算・連続30回出場校として遊学館（石川）男子、通算30回・連続10回出場校と

して富山商業（富山）男子、通算20回・連続10回として敦賀（福井）男子、そして連続10回出場

として長野工業（長野）男子が、それぞれ表彰された。伝統として受け継がれる同校選手たちの

不断の努力と、監督の方々の情熱には頭が下がるばかりである。 

男子学校対抗のベスト４には、遊学館（石川）・新潟産業大学附属（新潟）・高岡龍谷（富

山）・長野工業（長野）が入った。男子決勝は遊学館と新潟産大学附の対戦となり、１・２番に

おいてはそれぞれ遊学館の馬渕煌世と大角莉生が、ともに２ゲームを先取されてからのフルゲー

ム逆転勝利をおさめる。しかし新潟産大附も、吉田蒼・鶴田伊吹組のダブルスと、吉田蒼がシン

グルスでそれぞれ勝利して盛り返し、勝負は５番までもつれた。最後は遊学館の太田理貴が３－

１で勝利し、遊学館男子は２年振りに王座を奪還した。 

女子学校対抗のベスト４は、遊学館（石川）・金沢学院大学附属（石川）・北越（新潟）・富

山商業（富山）が入った。決勝は遊学館と金沢学院の同県対決となり、それまで全試合で１ゲー

ムも落とさない遊学館に対し、金沢学院の２番・板倉奈央が田中咲妃に２ゲームを先取する健闘

を見せるも、巻き返されて勝利を逃す。続くダブルスでも板倉奈央・黒野千晏組が日下部詩季・

野間瑶子組に１ゲームを取るが勝利には至らず、最終的には遊学館が３－０で勝利し、大会６連

覇を飾った。まさに圧巻の優勝であった。 

本戦で熱い戦いが繰り広げられる一方、全国選抜代表決定戦においても、上越（新潟）男子が

県３位の位置からリーグ戦を勝ち抜き、さらに決定戦でも勝利して代表の座を獲得するなど、見

ごたえのある試合が多くあった。 

また、男女シングルスにおいては各県から４名の代表者が出場し、計20名で予選リーグ・決勝

トーナメントが行われた。男子シングルス決勝は、三島漣（長野・長野日大）と川㞍健斗（石

川・羽咋）の対戦となった。予選リーグでも同対戦

があり、そこでは３－２で川㞍が競り勝ったが、決

勝ではその敗戦を活かして分析と対策を行った三島

が、うまく相手のタイミングを崩す試合で勝利し、

優勝した。女子シングルス決勝は、松田梨杏（長

野・野沢南）と宮本優璃奈（新潟・糸魚川白嶺）の

対戦となり、３－１で松田が優勝を飾り、シングル

ス種目では長野勢がアベック優勝を果たした。 

 

最後に、熱い試合で盛り上げてくださった選手・

監督の皆様をはじめ、優秀な役員先生方や高校生補助員、各県専門委員長の先生方など、多くの

方々に支えられ、充実した大会を行うことができました。ここに謹んで御礼申し上げ、ご報告と

させていただきます。 
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- 10 - 12 - -

11 - 6 11 - 7 8 - 11 10 - 12

11 - 2 9 - 11 11 - 4 4 - 11

11 - 8 11 - 8 11 - 5 11 - 7
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11 - 9 3 - 11 11 - 6 11 - 9

(石・羽　　咋) 11 - 5 9 - 11 - 11 - 5

- - - 8 - 11

11 - 5 11 - 3 11 - 7 11 - 7
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1 6 34 1 3 2 3 3 1 3越後　心結

5 3 0 3 1 3 1 1 3 7 1
齋藤　優衣

1 2 3 4 5 試合
得点

勝
率

順
位清水　柚乃 宮澤　結衣 小西　明里 久保　結奈 宮本優璃奈

3 1 51 0 3 1 3

2 3 0 3 2 7 2宮澤　結衣

5
清水　柚乃

3 1

1 3

0 3 1

0 3

3 5 4小西　明里
3 3 1 2 3

4 3 1 1 3 3

1

3 6 3久保　結奈 0 2

5 1 3 3 0 3 3 2 7 1宮本優璃奈

順
位大津　元乃 黒岩　紗葵 瀬尾　まりな

1 2 3 4 5 試合
得点

勝
率黒田　怜来 大橋　依果

1 0 3 0 3 1 3 0 3 4 5大津　元乃

2 3 0 1 3 3 1 1 3 6 3黒岩　紗葵

3 2 0 33 3 0 3 1 2
瀬尾　まりな

4 3 1 1 3 2 0 3 5

7

5 3 0 3 1 3 8 1

4黒田　怜来

0 3

3

大橋　依果 0



8 - 11 6 - 11 11 - 9 5 - 11

9 - 11 12 - 14 8 - 11 5 - 11

7 - 11 8 - 11 12 - 14 8 - 11

(富・砺　　波) - - 11 - 6 -

- - 3 - 11 -

11 - 8 9 - 11 11 - 4 12 - 10

11 - 9 11 - 6 11 - 6 16 - 14

11 - 7 11 - 8 11 - 8 7 - 11

(長・野沢南) - 11 - 7 - 8 - 11

- - - 11 - 8

11 - 6 11 - 9 11 - 4 9 - 11

14 - 12 6 - 11 11 - 5 17 - 15

11 - 8 8 - 11 11 - 9 23 - 25

(福・大　　野) - 7 - 11 - 5 - 11

- - - -

9 - 11 4 - 11 4 - 11 4 - 11

11 - 8 6 - 11 5 - 11 8 - 11

14 - 12 8 - 11 9 - 11 8 - 11

(石・金沢桜丘) 6 - 11 - - -

11 - 3 - - -

11 - 5 10 - 12 11 - 9 11 - 4

11 - 5 14 - 16 15 - 17 11 - 8

11 - 8 11 - 7 25 - 23 11 - 8

(新・長　　岡) - 11 - 8 11 - 5 -

- 8 - 11 - -

3 1

11 - 6
11 - 9
9 - 11

11 - 6

1 3 0 3

4 - 11 7 - 11
3 - 11 5 - 11
11 - 8 9 - 11

2 - 11

3 0 1 3 3 0 1 3

11 - 6 11 - 13 11 - 7 8 - 11
11 - 9 10 - 12 11 - 3 11 - 13
11 - 3 11 - 9 11 - 6 13 - 11

10 - 12 6 - 11

No Dリーグ
5 試合

得点

1

1 2 3 4

2 3

勝
率

順
位松尾　咲花 松田　梨杏 宮崎　智花 中川　美咲 佐藤　美胡

0 3 4 5
松尾　咲花

0 3 0 3

2 3 0

3 3 0

3 1 3 0 3 2 8 1松田　梨杏

1 3 3 0 1 3 6 3宮崎　智花

4 3 2 0 3 0 3 0 3 5 4
中川　美咲

5 3 0 2 3 3 1 3 0 7 2
佐藤　美胡

【決勝トーナメント】

松田　梨杏　(長・野沢南)
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嶺
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第 53 回北信越高等学校選抜卓球大会 

兼 令和 7 年度全国高等学校選抜卓球大会北信越予選会 

男子学校対抗 

第１位  遊学館高等学校（石川県） 

第２位  新潟産業大学附属高等学校（新潟県） 

第３位① 高岡龍谷高等学校（富山県） 

第３位② 長野工業高等学校（長野県） 

第５位  上越高等学校（新潟県） 

第６位  開志国際高等学校（新潟県） 

以上６校が全国高等学校選抜卓球大会に出場 

 

女子学校対抗 

第１位  遊学館高等学校（石川県） 

第２位  金沢学院大学附属高等学校（石川県） 

第３位① 北越高等学校（新潟県） 

第３位② 富山商業高等学校（富山県） 

第５位  福井商業高等学校（福井県） 

以上５校が全国高等学校選抜卓球大会に出場 

第６位  長野日本大学高等学校（長野県） 

 

 

男子シングルス 

第１位  三島  漣（長野県 長野日本大学高等学校） 

第２位  川㞍 健斗（石川県 羽咋高等学校） 

第３位① 橋本 崇宏（福井県 高志高等学校） 

第３位② 高橋 奎吾（新潟県 日本文理高等学校） 

 

 

女子シングルス 

第１位  松田 梨杏（長野県 野沢南高等学校） 

第２位  宮本 優璃奈（新潟県 糸魚川白嶺高等学校） 

第３位① 齋藤 優衣（新潟県 新潟青陵高等学校） 

第３位② 大橋 依果（新潟県 三条高等学校） 

男子優勝 遊学館高等学校（石川県） 

三島  漣 

（長野県 長野日本大学高等学校） 

松田 梨杏 

（長野県 野沢南高等学校） 

女子優勝 遊学館高等学校（石川県） 




