
令和６年度 全国指導者講習会要項 

                                                     

１ 主  催   (公財)日本卓球協会 (公財)全国高等学校体育連盟卓球専門部  全国教職員卓球連盟  

 

２ 後  援   (一社)京都府卓球協会  京都市卓球協会  京都府高等学校体育連盟卓球専門部 

 

３ 主  管   (公財)全国高等学校体育連盟卓球専門部  全国教職員卓球連盟 

  

４ 期  日  令和７年１月５日(日)～１月６日(月) 

              集合：１月５日(日)12:30 島津アリーナ京都 

解散：１月６日(月)12:10 島津アリーナ京都 

 

５ 会  場  島津アリーナ京都 会議室 

〒603-8334 京都府京都市北区大将軍西鷹司町  TEL:075-462-9191         

 

６ 宿  舎   リノホテル京都  

〒615-0021 京都府京都市右京区西院三蔵町 17 TEL:075-316-1200 

 

７ 講  師  （公財）日本卓球協会            男子ＮＴ監督      田勢 邦史 様   

              〃                   女子ＮＴ監督   渡辺 武弘 様 

             〃  ストレングス＆コンディショニングコーチ   淺井大一郎 様 

              〃       スポーツカウンセラー/情報戦略       水島 禎行 様  

             〃           ＮＴ情報事務サポート   原   隆三 様 

 

８ 参 加 者   各都道府県高等学校体育連盟卓球専門部登録の監督 

        全国教職員卓球連盟員   

 

９ 責 任 者  (1) (公財)全国高等学校体育連盟卓球専門部 理事長 宗片 信一 

           〒030-0951 青森県青森市戸山安原 7-1 

TEL：017-765-6030  FAX：017-765-6031  携帯：080-2055-0083 

                (2) 地元責任者 京都高等学校体育連盟卓球専門部 委員長 麻田 祐一  

〒610-1146 京都市西京区大原野西境谷町 1丁目 121-2 京都府立洛西高等学校 

TEL：075-332-0555 FAX：075-332-0216 

 

10 経  費  (1) 会場までの交通費は自己負担とします。１月５日宿泊費（１泊朝食付）及び１月６日 

昼食は主催者負担（但し上記指定宿舎へ宿泊する場合に限る）とします。 



(2) 情報交換会  会場：花園会館   

〒616-8034 京都市右京区花園木辻北町 1-5  TEL075-461-5500 

会費：7,000円（任意参加） 

 

11 持 ち 物   筆記用具・公認スポーツ指導員証(資格更新の方のみ番号の確認をします) 

 

12 日  程   ※時間については(案)です    

 

 1/5(日) 

 

 

 

 

 

 12:30 ～  13:00 

 13:00 ～ 13:20 

 13:30 ～ 14:30 

 14:45  ～ 15:45 

 16:00  ～ 17:00 

  

 19:00  ～ 20:45 

22:00 

 集合・受付  *食事を済ませてご集合ください 

 開講式・日程説明 

① 講義 【原  隆三氏】映像 

② 講義 【水島 禎行氏】メンタル 

③ 講義 【淺井大一郎氏】フィジカル 

 宿舎へ移動 

 情報交換会 

 消灯 

 

 1/6(月) 

 

 

 

 

  7:00 ～ 

  7:30 ～  8:30 

  8:30 ～  9:20 

  9:30 ～ 10:30 

 10:45 ～ 11:45 

 11:50 ～ 12:10 

 起床 

 朝食 

 会場へ移動 

④ 講義 【渡辺 武弘氏】NT女子 

⑤ 講義 【田勢 邦史氏】NT男子 

 閉講式・昼食・解散 

 

13 申込方法   次の(1)～(2)を令和６年１２月２日（月）までに行ってください。 

(1) 参加申込フォーム（下記 URLまたは右の QRコード）へ必要事項を入力する。 

                      

https://docs.google.com/forms/d/1XNgDOJEKLwEabE_qeJGUg2I28DmynDD-_yDSdlswdAg/edit 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 参加申込書類を作成し郵送または PDFファイルにした上でメール添付送信してください。 

         ※（2）の申込書類を受付け次第、メールまたは電話で連絡をします。 

          (1)(2)両方の手続きを必ずお願いします。 

          冬季合宿引率者は冬季合宿の手続きから申し込みをしてください。 

 

14 申込・問い合せ (公財)全国高等学校体育連盟卓球専門部  事務局員  小林 明史 

        〒742-1352 山口県柳井市伊保庄 2658 山口県立柳井商工高等学校内 

               TEL: 0820-22-5533 FAX: 0820-22-5534 携帯: 090-4806-5918 

e-mail : kobayashi.akifumi.od@m.ysn21.jp 

 

15  そ の 他  ☆本研修会は、(公財)日本スポーツ協会より公認スポーツ指導者資格更新のための義務研修とし 

                て認定されていますので、更新を希望する方は、申し込み用紙にその旨をお書きください。         

https://docs.google.com/forms/d/1XNgDOJEKLwEabE_qeJGUg2I28DmynDD-_yDSdlswdAg/edit

